
 



 

 

2.5 Организовать встречи выпускников-спортсменов с 

учащимися школы 

В течение 

года 

Учитель физической культуры 

2.6 Проводить семинар судей накануне соревнований на 

первенство школы 

В течение 

года 

Зам.рук. ШСК 

                                                                           2.1. Спортивно-массовые школьные мероприятия 

1.  ПСИ легкая атлетика 5-9 кл  11.09.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

2.  ПС легкая атлетика. Класс-команда 4 юн + 4 дев.  1-9кл 19.09.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

3.  Всероссийский день бега « Кросс нации 2024 » 21.09.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

4.  ПС по шахматам  5-8 кл 24.09.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

5.  «Всей семьей в ГТО» 1-11 кл 02.10.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

6.  Турнир по пионерболу 4-6 кл 16.10.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

7.  Сдача норм ГТО 1-11 кл 1-4.10.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

8.  Турнир по шашкам 1-11 кл   08.11.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

9.  ПС дартс             1-11 кл 14.11.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

10.  Турнир по волейболу. Класс-команда  6-7а-7б 20.11.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

11.  Турнир по волейболу. Класс-команда  8-9-(10+11) 21.11.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

12.  ПСИ лыжные гонки  мл.гр  3-6 кл 03.12.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

13.  ПСИ баскетбол 3*3(дев) 7-9 кл 09.12.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

14.  ПСИ баскетбол 3*3(юн) 7-9 кл 12.12.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

15.  ПСИ мини-футбол мл.гр (мальчики) 2-4 кл 16.12.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

16.  Турнир по мини-футболу (девочки) 2-4 кл 19.12.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 



17.  ПСИ мини –футбол  (девушки) 6-9 кл 14.01.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

18.  ПСИ мини –футбол ( юноши) 6-9 кл 17.01.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

19.  ПСИ волейбол (дев) 6-9 кл 20.01.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

20.  ПСИ волейбол (юн) 6-9 кл 22.01.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

21.  ПСИ настольный теннис (юноши) 5-9 кл 24.01.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

22.  ПСИ настольный теннис (девушки) 5-9 кл 27.01.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

23.  Всероссийская массовая лыжная гонка « Лыжня России 

2025  

8.02.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

24.  Лыжные гонки  2-4 кл 13.02.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

25.  Лыжные гонки 5-11 кл 14.02.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

26.  Сдача норм ГТО  (зимняя-лыжи для желающих) 2-11 кл 19.03.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

27.  ПСИ нач. шк. Легкая атлетика 1-4 кл 29.04.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

28.  Общешкольный кросс посвященный «Дню Победы» 09.05.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

29.  Футбол 5-9 19.05.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

30.  Единая декада сдачи норм ГТО 1-11кл на знак 1-10 кл 20.05.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

31.  Соревнования по легкой атлетике посвященные памяти 

В.Н.Князева 1-11 кл 

01.06.26 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

3.1. «Зимние забавы на улице » 21.12.24 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

3.2 « Мы за ЗОЖ»  

Неделя зимних приключений для 1-11 классов. 

02-08.01.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

3.3 Веселые старты. Соревнования для 1-4 классов 5.03.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 



3.4 « День здоровья». Турнир по волейболу среди 

старшеклассников и педагогов.  

07.04.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

3.5 Поход « В здоровом теле ,здоровый дух » 28.05.25 Руководитель ШСК ,педагог ДО Шубина Н.Н. 

4. Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом 

 

4.1 

 

Помочь классным руководителям в планировании 

работы с учащимися с учетом плана  

В течение 

года 

Учитель физической культуры 

4.2 Оказать помощь классным руководителям в 

проведении туристических походов 

В течение 

года 

Руководитель клуба, учитель физической 

культуры 

4.3  Привлечение родителей на спортивные праздники, 

«дни здоровья», сдачу норм ГТО, школьные 

соревнования, походы. 

В течение 

года 

Руководитель клуба, учитель физической 

культуры 

4.4 Вовлечь учителей в участие в спортивных 

мероприятиях, акциях, сдачи норм ГТО 

В течение 

года 

Руководитель клуба, учитель физической 

культуры 

4.5 Спартакиада работников образования.  

Подготовка команды 

Март -

сентябрь 2025 

Учитель физической культуры 

 

                                                                                                                                               Руководитель ШСК «АТЛЕТ» Шубина Н.Н 


